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Enquadramento

O Despacho n.2 78/Presidente/2020 - Orientagdes para o retorno gradual e progressivo as
atividades presenciais no Instituto Politécnico de Setubal determina que “as Escolas Superiores
apresentem, para homologacdo do Presidente do Instituto, planos de retorno gradual das
atividades presenciais, a vigorar a partir de 4 de maio”.

Na ESS/IPS, o cumprimento dessa norma foi sendo preparado, em cooperacdo com as
Coordenacdes de Departamento e de Curso e com os diversos Orgdos da UO e o apoio da
Presidéncia e dos seus Servicos. Constatou-se ser uma tarefa de especial complexidade, dada
a especificidade das suas formacdes, sobretudo as do 19 Ciclo. Para essa especificidade
contribuem, de forma interligada, o elevado nimero de UC de natureza pratica, bem como
dos, genericamente, apelidados de ‘ensinos clinicos’, os quais exigem a permanéncia em
servicos prestadores de cuidados de saude, indisponiveis, desde meados de marco, para
cumprir os acordos e protocolos previamente firmados.

No quadro de incerteza atual, relativamente a evolugcdo do cendrio epidemioldgico e, logo, das
decisdes governamentais e das Instituicdes do Ensino Superior, bem como a disponibilidade
das organizacdes sociais e de saude para assegurarem a aprendizagem em contexto clinico,
assumimos a necessidade de planear a finalizacdo do corrente ano letivo e a concretizagdo do
seguinte, nas formacdGes atuais da ESS/IPS.

Este documento estd organizado em duas partes: (A) as propostas especificas de cada curso
em funcionamento® e implicacdes destas no calenddario escolar; (B) as respetivas implicacdes
para o retorno dos trabalhadores ndo docentes e as condigBes gerais para o funcionamento
global e seguro das atividades.

Este documento atualiza o apresentado e homologado a27 de maio, pp. Foram introduzidas alteracdes,
apenas, nas paginas 19, 20 e 21, relativamente ao Mestrado em Fisioterapia e as presencas dos e das
Trabalhadores e Trabalhadoras Ndo Docentes.

! Excluem-se os Mestrados em Enfermagem e Estudos de Enfermagem, pois a sua gest3o e localizacio
presencial estdo, nas edi¢Bes em curso, atribuidas as instituicdes parceiras, e a PG em Gestdo em Saude e
Enfermagem, em fase de andlise para equacionar o seu recomeco;



PARTEA - propostas especificas de cada curso

1. Planode Retornoda Licenciaturaem Enfermagem

O Cursode Licenciatura em Enfermagem (CLE) viu superadas as principais dificuldades para que
os estudantes do 42 ano terminassem o ano letivo e o curso, mediante o acordo entre o CCISP,
a Ordem dos Enfermeiros e a A3ES. O Departamento de Enfermagem submeteu as devidas
adaptagdes curriculares aos CTC e CP, tendo estas sido aprovadas a 28/04/20, dando também
cumprimento ao Despacho n.2 71/Presidente/2020 - Normas Enquadradoras do Processo de
Ensino a Distdncia.

Tendo por base essa necessidade de planificacdo, incluindo a identificacdo e garantia dos
meios fisicos e sanitarios imprescindiveis, apresentamos a proposta de adaptacdo do CLE. Esta
proposta inclui os seguintes dominios: atividades letivas presenciais e ndo presenciais, Ensinos
Clinicos, UC com praticas laboratoriais, disponibilizacdo de UC de semestres subsequentes e
épocas de exame.

Tomam-se por necessarias as seguintes propostas:

a) Até julho de 2020, poderdo vir a realizar-se atividades presenciais relativas as UC de
natureza tedrico/pratica que implicam pratica laboratorial, dos 19, 22 e 32 anos, se
forem identificadas oportunidades adequadas de realizagdo das UC de Ensino Clinico
nos servicos prestadores de cuidados de salude, para as quais as primeiras concorrem,
em termos de competéncias a desenvolver nos estudantes;

b) N&o se cumprindo o referido na alinea anterior, as UC de natureza tedrico/prética que
implicam pratica laboratorial serdo concluidas presencialmente em setembro 2020;

c) As UC de Ensino Clinico que permitam a conclusdo do 42 ano pelos estudantes ndao
regulares serdo realizadas se forem identificadas oportunidades adequadas para a sua
realizacdo nos servicos prestadores de cuidados de saude;

d) Adisponibilizagdo de algumas UC serdantecipada, com a intensdo de diminuir o volume
de trabalho do proximo ano letivo, pois sera necessario acomodar os ECTS que,
inevitavelmente, transitardo de ano letivo;

e) Os calendarios escolares de 2019-20 e de 2020-21 terdo de ser alterados, de modo a
permitir a concretizagdo das propostas referidas antes;

f) Asatividades letivas do 12 ano do CLE (ano letivo 2020/21) terdoinicio no dia 6 outubro;

g) Oinicio do 29, 32 e 42 anos (das turmas de 2020/21) ficara dependente da evolugdo da
situacdo epidemioldgica e da possibilidade de retomar e/ou iniciar as UC de Ensino
Clinico;

h) Caso se tenha de optar por “desinscrever” os estudantes e de modo a que, no ano
letivo 2020-21, tenham igual oportunidade de realizacdo das UC de Ensino Clinico,
admite-se que estas se realizem em ambos os semestres. Ou seja, para os estudantes
gue ndo tiverem oportunidade de realizar essas UC em 2019-2020, estas poderdo
funcionar em semestre diferente do definido no plano de estudos.



Nas pdginas seguintes, explicitamos as alteracdes propostas e as respetivas implicagdes,
nomeadamente quanto as alteracdes do calendario escolar, incluindo as diversas datas de
exame, resultantes das questdes e solicitacdes que realizdmos ao curso de enfermagem:



Informagdo Especifica da Licenciatura ENFERMAGEM

UC presenciais que passam para Setembro (ano letivo 2019/20)

UC que se realizam presencialmente entre Setembro até inicio ano letivo (Outubro) | Ano ECTS Implica alteracdo de Calendario Escolar (SIM/NAO)
Aprendizagem em Contexto Simuladolll o 3 Sim
Aprendizagem em Contexto Simulado IV o 2 Sim
Enfermagem IV o 4 Sim
UC que estdo suspensas até nova informacgao
UC que eventualmente transitam para semestre/ano subsequente | Ano ECTS Alteracdo de Calenddario Escolar (SIM/NAO)
(n2 ECTS)
Ensino Clinico de Enfermagem Il 1¢ 10 SIM
Ensino Clinico de Enfermagem IV - I 29 10 SIM
Ensino Clinico de Enfermagem IV - 1lI 29 10 SIM
Ensino Clinico de Enfermagem V 30 10 SIM
Ensino Clinico de Enfermagem VI 30 10 SIM
Ensino Clinico de Enfermagem VI 39 10 SIM

UC antecipadas de semestres subsequentes para o 22 semestre 2019/20

As UCs antecipadas sdo realizadas temporalmente em junho/julho, mas cumprem a sequéncia de ano letivo, por terem, previamente, exames de 12 época e de 22 época.

UC que se adiantam em EaD Do Para ECTS | ImplicagBes para a aplicagdo Alteracdo de Calendario Escolar
Ano/semestre | Ano/semestre das regras detransi¢do ano (SIM/NAO)

Investigacdo Il — Processos de Investigacdo 29/1¢ 19/2¢ 2 60— 10 +6=56 ECTS SIM

Etica, direito e Deontologia Profissional Il 29/1° 19/2¢@ 4 SIM

Investigacdo lll — Enfermagem Baseada na Evidéncia 39/10 29/20 2 60-20+4=44 SIM

Psicologia no. Ciclo Vital Il 39/1¢9 29/2¢0 2 SIM

Investigacdo IV 49/ 1@ 32/29 3 60—-30+3=33 SIM




Impacto no Calendario Escolar 2019-20 e inicio 2020-21
As antecipacdes de UC e as alterac®es do calendario escolar propostas para o CLE, incluindo os periodos e datas das épocas de exame,
acautelam as garantias dos estudantes e sdo assumidas pela Direcdo e pela Coordenacdo do Curso, nomeadamente o que diz respeito a:

e estudantes bolseiros: tém que ter sucesso a 36 ECTS por ano, independentemente do n? de ECTS a que estdo inscritos, para continuarem
a beneficiar de bolsa de estudos;

e estudantes que querem realizar exame de melhoria de nota: tém acesso no ano em que estdo inscritos e no seguinte e podem realizar
exame em época de recurso, tendo a prova de ser realizada, no minimo, 48h depois da data limite de fecho das inscri¢cdes

e estudantes em plano transi¢do: tém percursos diferenciados dos percursos regulares e devem ter assegurado o seu acesso atempado a
informacdo sobre estas alteracdes;

e outros estudantes com percursos ndo regulares: tem de ser assegurado o seu acesso a informacdo atempada sobre estas alteragdes, bem
como previstas medidas alternativas que garantam a equidade na concretizagdo do seu progresso académico.

O esquema seguinte sumaria e facilita a visualizacdo das propostas apresentadas.
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2. PlanodeRetornoparaas Licenciaturasem Terapiada Fala,
Acupuntura e Fisioterapia

Os Cursos de Licenciatura em Terapia da Fala e Fisioterapia viram superadas as principais
dificuldades para que os estudantes do 49 ano terminassem o ano letivo e o curso, mediante
o acordo entre o CCISP, a Comissdo Pré Ordem dos Fisioterapeutas e a A3ES. Os
Departamentos de Terapia da Fala e Fisioterapia submeteram as devidas adaptacdes
curriculares aos CTC e CP, tendo estas sido aprovadas, dando também cumprimento ao
Despacho n.2 71/Presidente/2020 - Normas Enquadradoras do Processo de Ensino a Distdncia.

No seguimento dos mesmos principios apresentados quanto ao Curso de Licenciatura em
Enfermagem, as propostas de adaptacdo dos Cursos de Licenciatura em Acupuntura, em
Fisioterapia e em Terapia da Fala assumem a necessidade de planificacdo, incluindo a
identificacdo e garantia dos meios fisicos e sanitarios imprescindiveis. Estas propostas incluem
os seguintes dominios: atividades letivas presenciais e ndo presenciais, Aprendizagem em
Contexto Clinico, UC com praticas laboratoriais, disponibilizacdo de UC de semestres
subsequentes e épocas de exame.

Tomam-se por necessarias as seguintes propostas:

a. A Licenciatura em Terapia da Fala mantera as atividades de ensino/aprendizagem
online até junho de 2020 (incluindo as UC de natureza PL, em falta para concluir o ano
letivo 2019-20, pois essa modalidade é funcional e aceite);

b. As Licenciaturas em Acupuntura e em Fisioterapia retomardo as atividades presenciais
de UC de natureza T/P e PL a 1 de junho 2020, uma vez que as competéncias a
desenvolver ndo se coadunam com o EaD;

c. As Aprendizagens em Contexto Clinico dos 12, 22 e 39 anos dos 3 cursos serdo
retomadas se forem identificadas oportunidades adequadas para a sua realizacdo nos
servicos prestadores de cuidados de saude (Hospitais, Clinicas, IPSS, escolas, entre
outros);

d. Nas Licenciaturas em Terapia da Fala e em Fisioterapia, os estudantes do 42 ano
concluem a sua licenciatura no prazo previsto, tendo sido implementadas as
adaptacdes nas UC de Aprendizagem em Contexto Clinico interrompidas, com
validacdo pelos dorgdos competentes - CP e CTC);

e. Na Licenciatura em Acupuntura propde-se a antecipa¢do de 1 UC do 12 semestre do 49
ano para o 22 semestre do 32 ano (ver tabela em baixo), com inicioa 1 de Junho;

f. Para os trés cursos o calendario escolar do anoletivo de 2019-20 ndo sofrera alteragdes,
face ao inicialmente previsto, no que diz respeito aos calenddrios de avaliagcdes
(exames de épocas normal e recurso e especial);

g. As eventuais excecges a alinea f. resultardo do retorno as Aprendizagem em Contexto
Clinico, cuja concretizacdo ndo é previsivel, nesta data;

h. Para o 12 ano destes 3 cursos, o inicio do ano letivo 2020-21 ocorrerd no dia 6 de
outubrode 2020;

i. Para os 29, 32 e 42 anos dos trés cursos, o inicio do ano letivo de 2020-21 esta
dependente da evolucdo epidemioldgica e da possibilidade de regressar a
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aprendizagem em contexto clinico, utilizando sempre o dia 6 de outubro de 2020 como
Ultima data possivel de inicio, de acordo com a recomendacdo da Presidéncia do IPS;

j. Prevemos que, no ano letivo 2020-21, coexistam calenddarios diferentes para cada
Curso/ano, de forma a melhor acomodar as necessidades especificas e garantir o
menor dano para o percurso académico dos estudantes

k. Asemelhanca da Licenciatura em Enfermagem, em julho de 2020 tomar-se-4 a decisdo
técnica de “desinscrever” ou ndo os estudantes das UC de Aprendizagem em Contexto
Clinico, passando estas para 20-21, ou de implementar a sua realizagcdo e conclusdo até
ao inicio de outubro de 2020 (mantendo-se em 2019-20).

Nas paginas seguintes, explicitamos as alteragGes propostas e as respetivas implicagbes, por
Curso, resultantes das questdes e solicitagbes que formuldmos a cada um deles:
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Informagao Especifica por Curso: TERAPIA DA FALA

Atividades presenciais em junho e julho 2020

Tipode
atividade: NO de Data
AulaPouTP . ideal Hordério Necessidades de
Nomeda UC Ano a estudantes Salaa utilizar . o
AvaliagdoP ou . para preferencial | apoio ndodocente
- envolvidos S
TP; Avaliagdo inicio
teorica
Anatomia e Neurofisiologia da Voz, Fala e Degluti¢do 1¢ Epoca recurso 7 B.18 (computadores) 13/jul 16h-18h
Aquisicdo e Desenvolvimento da Linguagem | 1¢ Epoca recurso 4 B.18 (computadores) 17/jul 11h-13h
Audiologia e Processamento Auditivo 19 Epoca recurso 1 B.18 (computadores) 15/jul 14h-16h
Instrumentos e Técnicas em Fala e Alfabetizacdo 1¢ Epoca recurso 4 Clinica—A2.06 SIM - organizagdo e
20/jul 16-18h limpeza antecipadas
das salas
Instrumentos e Técnicas em Motricidade Orofacial e 10 Epoca recurso 3 Clinica—A2.06 SIM - organizagdo e
Degluticdo 16/jul 9h-11h limpeza antecipadas
das salas
Introducdo a Linguistica, Fonética e Fonologia 1¢ Epoca recurso 4 B.18 (computadores) 21/jul 16h-18h
Introducdo a Terapia da Fala 1¢ Epoca recurso 3 B.18 (computadores) 14/jul 14h-16h
Experiéncia e Reflexdo Il 29 Epoca recurso 1 B.18 (computadores) 16/jul 11h-13h
Instrumentos e Técnicas em Fala e Linguagem no 29 Epocarecurso 1 B.18 (computadores) 13/jul 14h-16h
Adulto
Perturbag¢des da Fala e Linguagem no Adulto 20 Epoca recurso 1 B.18 (computadores) 22/jul 16h-18h
Perturbacdes da Linguagem Oral e Escrita na Crianga 20 Epoca recurso 2 B.18 (computadores) 20/jul 11h-13h
Perturbac¢des da Comunicagdo 3¢ Epoca recurso 1 B.18 (computadores) 15/jul 11h-13h
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UC de Aprendizagem em Contexto Clinico suspensas até nova informacgao

UC que transitam eventualmente para semestre/ano subsequente | Ano ECTS Alterac3o de Calendério Escolar (SIM/NAO)
(n2 ECTS)

Educacdo para a Pratical 29 6 Eventualmente SIM, se for possivel em setembro
Educacdo para a Pratica lll 30 16 Eventualmente SIM, se for possivel em setembro
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Informacgao Especifica por Curso: ACUPUNTURA

Atividades presenciais em junho e julho 2020

Necessidades

AulaPLouTP N2 de Necessidade de Semana Horario S e
Nome da UC Ano Exame Pou TP Sala a utilizar desdobramento . .
Avaliagio C. teérica estudantes da turma inicio preferencial ._.Hm_um_:mmo-.
nao docente
TaiChi e QiGong 12 | Aulas 10h PL(4h +2x3h) 10 Sala com N3do 01.06 05.06,19.06, Sim
colchdes (9-12h)
Tuinall 209 Aulas 18h PL (3x4h + 12 Salacom N3do 01.06 04.06,08.06 e Sim
2x3h) marquesas 15.06 (9-13h)
Acupuntura e Moxabustao Il 30 Aulas 8h PL (2x4h) 8? D2.13 Nao 01.06 02.06 (14-18h) Sim
Emergéncia e Suporte Basico de 32 Aulas 5h PL 12 B1.12 Nao 01.06 a definir® Sim
Vida
TaiChi e QiGong 19 Avaliagdo Cont.Pou TP 9 Salacom Nao 26.06°¢ 9-13h Sim
colchdes
Tuinall 209 Avaliacdo Cont.Pou TP 12 Sala com N3do 25.06¢ 9-12h e 13- Sim
marquesas 16h
Acupuntura e Moxabustao Il 3¢9 Avaliacdo Cont.Pou TP 7 D2.13 N3do 03.06°¢ 03.06 (9-13h) Sim
TaiChie QiGong 19 Epoca Normal * Sala com Ndo 10.07¢ (9:30-12:30) Sim
colchdes
Tuina ll 20 Epoca Normal * D2.13 Nao 29.06°¢ 14-17h Sim
Acupuntura e Moxabustao Il 32 Epoca Normal * D2.13 Nao 30.06°¢ 9-13h Sim
TaiChi e QiGong 1¢ Epoca de Recurso * Salacom Nao 24.07¢ | (9:30-12:30) Sim
colchdes
Tuinall 20 Epoca de Recurso * D2.13 N3o 23.07°¢ 10-13h Sim
Tuinal 20 Epoca de Recurso * D2.13 N3o 23.07°¢ 14-17h Sim
Acupuntura e Moxabustao | 3¢9 Epoca de Recurso * D2.13 Nado 14.07°¢ 10-13h) Sim
Acupuntura e Moxabustao Il 39 Epoca de Recurso * D2.13 Nao 17.07°¢ (14-17h) Sim

* a definir apds conclusdo da avaliagdo continua; - 4 Estudantes ndo obtiveram classificacio para continuar em Av. Cont. pelo que n3o é necessario desdobrar a turma; °- o
docente ainda ndo tem o seu horario do hospital para junho; indica-se no final de maio; © - refere-se a data da avaliagdo/exame e ndo ao inicio da semana.
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UC de Aprendizagem em Contexto Clinico suspensas até nova informacao

UC que eventualmente transitam para semestre/ano subsequente | Ano ECTS Alterac3o de Calendério Escolar (SIM/NAO)
(n2ECTS)
Prética Clinica | 3¢ 5 NAO
UC antecipadas de semestres subsequentes para o 22 semestre 2019/20
UC queseadiantamem EaD Do Para ECTS | ImplicagGes paraa aplicagdo Alteragdo de Calendario Escolar
Ano/semestre | Ano/semestre das regras de transi¢do ano (SIM/NAO)
Seminarios Tematicos Acupuntura 49/19 39/2¢9 4 60-5+4=59ECTS NAO
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Informacgao Especifica por Curso: FISIOTERAPIA

Atividades presenciais em junho e julho 2020

Tipo de atividade:

Ne de Data ideal - Necessidades
AulaPouTP s Horario ..
Nomeda UC Ano . estudantes Salaa utilizar paraaulas . de apoiondo
Avaliagdo P ou TP; ) .. preferencial
- P envolvidos presenciais docente
Avaliacdo tedrica
Opcdo Il - Fisioterapia em Saude Mental 49 14h TP (presencial) 18 Pavilhdo 8/06 10-18h Sim
15/06 10-18h
18/06 10-12h
FTPPSII 39 4h TP e 10h PL 50 Pavilhdo ou espaco exterior 23/6 16:30-20:30 Ndo
(presencial) junto a ESS 24/6 16:30-20:30
e 26/6 9-13h e 14-18h
Avaliacdo Continua 29/6 9-13h e 14-18h
(presencial) 30/6 16:30-20:30
1/7 16:30-20:30
6/7 9h-20h
7/7 9h-20h
FT CNI 2° 4hPLe 4hTP + 1h 51 B1.15 22/6 Todos os 5 dias: Sim
(AC) por estudante B1.06 23/6 9-13h
(presencial) (ou outras com condicdes 24/6 e
idénticas) 25/6 14-18h
26/6
Estudos do Movimento Humanolll 1@ Avaliacdo Continua 53 B1.16 22/6 9h—19h Sim
TP (presencial) 23/6 9h—19h
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UC de Aprendizagem em Contexto Clinico suspensas até nova informacgao

UC que eventualmente transitam para semestre/ano subsequente | Ano ECTS Alterac3o de Calendério Escolar (SIM/NAO)

(n2ECTS)

Educacdo Clinica | 19 6 Eventualmente SIM, se for possivel antes de
setembro

Educacdo Clinicall 29 8 Eventualmente SIM, se for possivel antes de

setembro
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Impacto no Calendario Escolar 2019-20 e inicio 2020-21

A antecipacdo de UC, alteracdo do calenddrio escolar com as alteragdes das épocas de exame,
propostos para os 3 Cursos de Licenciatura acautelam devidamente as garantias dos
estudantes e sdo assumidas pela Direcdo e pelas Coordenac¢des dos Cursos, nomeadamente o
que diz respeito a:

estudantes bolseiros, que tém que ter sucesso a 36 ECTS por ano (independentemente
do n? de ECTS a que estdo inscritos) para ndo perderem a bolsa;

estudantes que querem fazer melhoria de nota (tém acesso no ano que estdo inscritos
e no ano seguinte), que pode ser feito em época de recurso (ou 22 época) cujo prazo
de inscricdo é de 48h antes do exame;

estudantes em plano transicao, que tém percursos ndo regulares e o seu acesso a
informacdo atempada sobre estas alteracdes;

outros estudantes com percursos ndo regulares: tem de ser assegurado o seu acesso a
informacdo atempada sobre estas alteragBes, bem como previstas medidas
alternativas que garantam a equidade na concretizagdo do seu progresso académico;

estudantesdos Agorese Madeira, que terdo, no presente ano letivo, a andlise casuistica
das suas dificuldades e eventuais planos ajustados as suas necessidades.

O esquema seguinte sumaria e facilita a visualizagdo das propostas de calendario apresentadas
para a conclusdo do presente ano letivo e inicio do préoximo para estes 3 cursos.
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Epoca Especial - 31/8 a 11/9 inicioa 6
i i Outubro
: i Inicio a
St i it confirmar
Epoca Especial - 31/8 a 11/9 _:_n_o a
confirmar
E Especial - 31/8 a 8/9 Inicio a
pore e ° confirmar
Epoca Especial - 31/8 a 18/9 Inicio a 6
i : Outubro
Epoca Especial - 31/8 a 18/9 Inicio a
i pe confirmar
Epoca Especial - 31/8 a 18/9 _:_o_n.u a
confirmar
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3. PlanodeRetornopara o Mestradoem Fisioterapia

Tendo por base a necessidade de planificacdo, incluindo a identificacdo e garantia dos meios
fisicos e sanitdrios imprescindiveis, apresentamos a proposta de adaptacdo do curso de
mestrado em Fisioterapia. Esta proposta inclui os seguintes dominios: atividades letivas
presenciais e ndo presenciais, Aprendizagem em Contexto Clinico, UC com préaticas
laboratoriais, disponibilizacdo de UC de semestres subsequentes e épocas de exame.

Tomam-se por necessarias as seguintes propostas:

a. O Mestrado em Fisioterapia mantera as atividades de ensino/aprendizagem online até
junho de 2020;

b. As Aprendizagens em Contexto Clinico do 22 ano serdo retomadas, quando e se forem
identificadas oportunidades adequadas para a sua realizagdo junto dos parceiros na
pratica clinica;

c. Deum total de 20 estudantesinscritosno 22ano, 10 tém condigbes de terminar os seus
projetos de investigacdo até 20 de dezembro de 2020, mas ndo tém possibilidade
completar a parte da UC de envolve pratica clinica (mddulo de Educacdo Clinica). Os
restantes 10 viram comprometidos 0s seus projetos de investigacdo e pratica clinica,
pelo que, para cumprimento do Despacho n? 98 do Presidente do IPS, devem ser
discutidas as suas dissertacdes até 22 de fevereiro de 2021, sem suportarem encargos
adicionais;

d. Propde-se o adiamentodaUCde naturezaT/P e PL que falta realizar no 12 ano do curso,
para o préximo ano letivo. Esta UC depende de um conjunto de docentes convidados

(nacionais e internacionais). Tendo em conta as restricdes nas viagens no momento,
dificilmente podera ser implementada antes do final de 2019-20;

e. O calendario escolar do ano letivo de 2019-20 sofrera por isso alteragdes face ao
previsto inicialmente (ver especificidades na pagina seguinte);

f. O processo de candidatura para a proxima edigao do curso estd a decorrer, pelo que se

espera que o calendario previsto para nova edicdo, no respetivo edital, possa ser
cumprido.

Nas pdginas seguintes, explicitamos as alteracdes propostas e as respetivas implicacdes
resultantes das questdes e solicitagdes que formuldmos a Coordenacdo do Curso:
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Informagao Especifica por Curso: MESTRADO EM FISIOTERAPIA

UC de natureza T/P e de Aprendizagem em Contexto Clinico suspensas até nova informagado

UC que eventualmente transitam para semestre/ano subsequente | Ano ECTS Alteracdo de Calendario Escolar (SIM/NAO)
(n2 ECTS)

Intervencdo da fisioterapia nas Disfun¢des Musculo-Esqueléticas 1¢ 8 SIM

do Quadrante Superior

Trabalho de Projeto 29 60 SIM

Impacto no Calendario Escolar 2019-20 e inicio 2020-21:

Para este curso de Mestrado, em associacdo com a Universidade Nova de Lisboa, e de forma a minimizar o impacto da presente situac¢do no
percurso dos estudantes, propde-se seguinte:

a) prolongara possibilidade de discussao das dissertacOes até 22 de fevereiro de 2021, para os estudantes do 22 ano do curso;

b) paraos estudantes do 12 ano do curso colocam-se duas possibilidades:

b1) prolongaro 12 ano do curso até 31 de janeiro de 2021, para conclusdo da UC em falta do 10 ano, comecando estes estudantes o seu 22
anodo curso em fevereiro de 2021;

Alternativamente,

b2) “desinscrever” os estudantes da UC do 12 ano que ndo foi possivel implementar em 2019-20, inscreve-los nesta UC em 2020-21,
acumulando esta UC com o volume de trabalho previsto para o 22 ano do curso. Esta alternativa implica fazer um pedido de excecdo aos
orgdos competentes (CP, CC e CTC) de todas as unidades organicas envolvidas (ESS/IPS, ENSP/UNL e FCM/UNL) pois o Regulamento préprio
do curso ndo permiteainscricdono 22 ano sem a conclusdo dos 60 ECTSdo 12 ano.

A decisdo entre estas duas alternativasserd tomada quando tiver sido possivel reunira informacdo necessaria junto dos parceiros institucionais.
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PARTE B — ImplicagBes das propostas na organiza¢ao

1. Planode Retornodos Trabalhadores nao Docentes

De acordo com o Despacho 99/Presidente/2020, como norma geral, “Os trabalhadores, cuja
natureza das fungdes o permitam, mantém-se em teletrabalho alternando este regime com
a presenca no local de trabalho, em média no minimo de dois dias por semana, em escalas
rotativas e hordrio continuo e desfasado, a partirde 15 de junho de 2020.”

Sendo respeitadas as excecdes expressas no niumero ii do referido despacho, assumimos que
os trabalhadores cujas funcdes ndo permitem o teletrabalho terminam a formacdo e passam
a estar presencial e diariamente na ESS/IPS. Os restantes, passardo a estar presentes, em
média, dois dias por semana.
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2. Implicagdes no funcionamento geral das atividades da Escola

Para o funcionamento geral das atividades presenciais nas instalacées geridas para ESS/IPS,
seguindo o regulado e aconselhado nos documentos internos (Despachos do Senhor
Presidente do IPS) e externos - orientacdes nacionais (DGS) e internacionais (OMS)-
assumimos as seguintes orientagdes gerais:

Orientacgoes gerais

Manter-se-3o online todas as atividades letivas de natureza tedrica;
E obrigatdria a utilizacdo de mascara, no edificio e no campus;

O IPS providencia (até ao final de maio):

O 2 mascarassociais por pessoa (docente, ndo docente e estudante)
o 1viseira portrabalhador(docente ou ndo docente)

No hall de entrada do edificio ESCE/ESS sera colocada uma mesa (com acrilico fornecido
pela Presidéncia) junto a qual estard uma TND da ESS para ceder as mascaras sociais aos
estudantes e docentes que vém as atividades presenciais pela primeira vez, mediante
uma lista previamente preparada;

A limpeza e higieniza¢do diarias das instalagcdes e equipamentos é assegurada pela
empresa contratada pelos Servicos da Presidéncia, de acordo com o estipulado para os
estabelecimentos de ensino pelas entidades oficiais;

Serdo disponibilizados pela Presidéncia os materiais de limpeza (solucdo alcodlica e
papel), para que cada estudante/docente limpe a sua mesa/superficie e instrumentos
especificos, no final da utilizagdo (em cada sala/gabinete);

A capacidade maxima das salas geridas pela ESS (4m?/pessoa), incluindo o docente, é:

Salas Capacidade L. Capacidade Salas Capacidade
- ‘- Laboratorios . . .~ ‘-
teoricas maxima/sala maxima/sala | Avaliagdo maxima/sala
B1.04; B1.05; | 12 pessoas D2.11 (lab. anatomia) 12 pessoas SalaB1.01 18 pessoas
B1.07
B2.46;B2.47 | 10 pessoas D2.13 (lab. acupuntura) | 8 pessoas
B2.28:B2.29 | 05 pessoas B1.08 e B1.12 (lab. | 12 pessoas
enfermagem)
B1.13eD1.10 | 20 pessoas B1.17dta (lab. de | 06 pessoas
enfermagem)
B1.06; B1.15; B1.16 (lab. | 12 pessoas
fisioterapia)
B1.18 (lab. de terapia da | 10 pessoas
fala)
B1.17 esq. (lab. de | 5pessoas
terapia dafala)
A2.06 (clinica | 1 pessoa por
pedagdgica de terapia | gabinete
dafala)
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Tendo em conta a dimensdo das turmas e as limitacdes expressas acima, e com o acordo
da ESCE/IPS, todas as salas do corredor B serdo geridas pela ESS/IPS até setembro 2020;

As salas B1.04, B1.05 e B1l.07 serdo esvaziadas de mesas e cadeiras, para se
transformarem em salas flexiveis, para funcionarem como Laboratérios de Enfermagem,
de Acupuntura ou de Fisioterapia, consoanteas necessidades;

A sala D2.11 sera ajustada, no mesmo sentido, funcionando como Laboratério de
Acupuntura (uma extensdo da sala D2.13);

As salas B1.01 e D1.10 serao preparadas para exames escritos presenciais (havendo a
marcacao prévia dos lugares a utilizar);

A sala B1.13 sera transformada em drea de vestidrio para as raparigas (necessario para
a troca de roupa nasaulas PL), garantido as distancias necessarias?;

Nas salas de aulaja tinha sido colocada informacdo sobre a etiqueta respiratéria, e serd
agora acrescentadainformacgdo sobre as regras de limpeza do espag¢o e materiais;

Foi solicitada autorizacdo a Senhora Administradora dos SAS para a utilizacdo do
Pavilhdao Gimnodesportivo para 2 UC que necessitam de mais espaco, dispensando,
assim, o desdobramentodas turmas.

Manter-se-3a ativa a sala de isolamento, com o equipamento necessario.
Circulacdo no edificio

De acordo com as necessidades expressas pelos cursos, a partir de 22 de Junho serd
necessario a abertura do edificio (e Pavilhdo) até as 20h.

Assumimos que, sempre que possivel, a circulagdo nos corredores do edificio se fard em
apenas 1 sentido. O edifico terd a sinalética necessdria para facilitar essa circulacdo (em
articulacdo com a Direcao da ESCE).

o Para garantir o espaco necessario de circulagdo nos corredores, os cacifos agora
colocados no final do corredor B serdao removidos e guardados, em local a
identificar;

o Sera colocadasinaléticajuntoaosinterruptorese maganetas das salas, apelando
ao uso exclusivo por parte dos professores (diminuindo o nimero de pessoas que
lhestoca);

o Serdo colocados junto do Multibanco e maquinas de venda automatica
dispensadores de solugdo alcodlica.

Desencontro dos horarios entre cursos/anos

Os horarios a ser definidos para as atividades serdo desencontrados entre turmas, para
minimizar o contactonos corredores e serao, sempre que possivel, ajustados aos horarios
dostransportes publicos.

2 as casas de canho tém sido utilizadas para este propdsito, mas ndo comportam o nimero suficiente de
pessoas, mantendo a distancia social;
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Biblioteca

O Plano deretorno da Biblioteca foi desenvolvido e acordado com a Dire¢do da ESCE/IPS,
em documento préprio.

Bar

Considerando o nimero de pessoas que estardo a circular nas instalacdes e os riscos
associados a partilha do espaco e de utensilios, ndo vemos necessidade de abertura do
Bar até ao final do més de julho 2020.
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